
Dagboksblad musik onsdagen  
den 7 februari 2007 

 
Vi startade 
dagen med att 
läsa upp 
reflektionen från 
musikdagen för 
två veckor 
sedan.  
Sedan fortsatte 
vi med vår 
klapp- 
uppvärmning 
och massage. 

 
 

                           

Vi jobbade 
vidare med vår 
rörelseform 
genom att prova 
att vara en 
rörelsemaskin 
som vi byggde 
tillsammans. 

 
Efter fikat pratade vi om frågan  
”Vad är viktigt i mitt liv?”  
Sedan satte vi igång och skrev dikter och texter på det 
temat. En del texter blev till och med sånger! 
Efter lunch var det djembedags. Vi spelade med 
djungelljud som bakgrund och alla fick prova att spela 
solo. 


